
В  рамках  акции  «Здоровая  Кубань»,  посвященной Международному
дню  борьбы  со  злоупотреблением  наркотическими  средствами  и  их
незаконным  оборотом  специалистами  отделения  профилактики  семейного
неблагополучия  Кущевского  КЦСОН  с  несовершеннолетними  из  семей,
находящихся на различных видах профилактического учета, была проведена
спортивная викторина под девизом «Наш путь-здоровье!».

Дети отвечали на вопросы викторины, показывали с помощью жестов
различные виды спорта. Ведущий мероприятия рассказал ребятам о пользе
здорового  образа  жизни  и  дал  практические  рекомендации  правильного
питания и соблюдения режима дня.

Данное  мероприятие  направлено  на  воспитание  у  подростков
сознательного  отношения  к  укреплению  своего  здоровья,  стремление  к
регулярным  занятиям  физкультурой  и  спортом,  развитие  их  творческой
активности, пропаганду здорового образа жизни.


