
 

Занятия по арт-терапии в клубе «Открытые сердца» 

 

 

19 сентября 2016 года для членов клуба «Открытые  сердца», 

созданного на базе ГБУ СО КК «Кущёвский комплексный центр социального 

обслуживания населения» психологом  Верхососовой Юлией Юрьевной 

проведено занятие по арт – терапии, используя методику – цветотерапию. 

Данная форма работы диагностирует состояние человека с ограниченными 

возможностями  и лечит, и приносит глубокое позитивное «ощущение себя». 

В результате реализации данного метода реабилитации устраняется апатия и 

безынициативность, у участников наблюдается стойкая ремиссия.  

 

 

 


